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Dr. Babasaheb Ambedkar Open University, Ahmedabad 

Term-End Examination : July-2026 
 

Course Name : DITA 

Subject Name : અભિનયના મલૂભતૂ સિદ્ાાંતો અને નાટ્ય સનર્ાાણના સળસળધ ઘટ્કો- પ્રાથસર્ક 

Subject Code : DITA 102 

Date :12/07/2026 

Time :03:00pm to 05:15pm 

Max Marks : 70 

 

પ્રશ્ન-1. નીચેનાર્ાાંથી કોઈ઩ણ એક પ્રશ્નનો જળાબ આ઩ો. ( 14 ) 

(1) વિશ્રાભ (RELAXATION) અન ેએકાગ્રતા (CONCENTRATION) નટ ભાટે જરૂયી છે? સભજાિો. 
(2) યંગભચં અન ેફપલ્ભભા ંઅભબનમ કયતી િખત ેઅભબનેતાએ શ  ંધ્માન યાખવ  ંજોઈએ? વિગત ેજણાિો. 

પ્રશ્ન-2. નીચેનાર્ાાંથી કોઈ઩ણ એક પ્રશ્નનો જળાબ આ઩ો. ( 14 ) 

(1) આદર્શ નટના ભન સાથે જોડામેરા રક્ષણોની વિગતિાય ચચાશ કયો. 
(2) અભબનમની વ્માખ્મા સભજાિી અભબનમના પ્રકાયો વિષે સભંક્ષપ્તભા ંજણાિો. 

પ્રશ્ન-3. નીચેનાર્ાાંથી કોઈ઩ણ એક પ્રશ્નનો જળાબ આ઩ો. ( 14 ) 

(1) નાટય વનભાશણના ઘટકો 'િેર્ભષૂા' અન ે'યંગભષૂા' વિષે વિસ્તાયપિૂશક જણાિો. 
(2) 'નાટય વનભાશણના ઘટકો 'ભચંિસ્ત  ઓ' અન ે'સગંીત' વિષે વિસ્તાયપિૂશક જણાિો. 

પ્રશ્ન-4. ટૂાંકનોંધ ઱ખો (કોઈ઩ણ બે). ( 14 ) 

(1) નતૃ્મ 

(2) ર્ાયીફયક ફિમાઓની ર્ોધ 

(3) સગંીત 

(4) 'ટીિી અન ેયેફડમો' ભાધ્મભભા ંથતો અભબનમ 

પ્રશ્ન-5. િાચો સળકલ્઩ ઩િાંદ કરો. ( 14 ) 

(1) નટ્ર્ાાં િાથી સ્ત્રી ક઱ાકારો પ્રત્યે કેળી િાળના હોળી જોઈએ? 

A) ગાબંીમશ B) દાભક્ષણ્મ 

C) યવસકતા D) શ ભચ 

(2) અભિનય સળ઴ેની દાંતકથા પ્રર્ાણે આદદર્ાનળે કયા પ્રાણીનો સ઴કાર કયો હતો. 
A) િાઘ B) વસિંહ 

C) હાથી D) ફકર ં 
(3) કોઈ ઩ણ ઐસતહાસિક ઉ઩રાાંત િાાંપ્રત િર્યર્ાાં બનતી રાજકીય, િાર્ાજજક અને આસથિકકે્ષત્રની ઘટ્નાઓ એ એક્ટ્રના 
કયા પ્રસ઴ક્ષણનો િાગ છે. 

A) સાસં્કૃવતક વિકાસ B) ફાહ્ય પ્રવર્ક્ષણ 

C) આંતફયક પ્રવર્ક્ષણ D) અથશઘટનન  ંપ્રવર્ક્ષણ 

(4) ઩ાત્રને પે્રક્ષકો િર્ક્ષ અભિનય કરળા આ઩ે઱ સળકલ્઩ોર્ાાંથી કોની જરૂર નથી. 
A) િાણી B) બાિ 

C) અંગો D) િાદ્ય 
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(5) ઩ાત્રની ર્ાનસિકતા કેળી છે તે જાણળા ર્ાટે્ કોણ નટ્ને ર્દદ કરી ઴કે છે? 

A) ઩ાત્ર B) પ્રેક્ષકો 
C) સાથી નટ D) ર્યીય 

(6) એક્ટ્ર દ્વારા િજળળાર્ાાં આળત ાં ઩ાત્ર જો પે્રક્ષકો સ ધી ઩હોચત ાં હોય તો એન ાં િૌથી િબલ ર્ાધ્યર્ કય ાં છે? 

A) અિાજ B) રૂ઩ 

C) ગ ણ D) સર્જન 

(7) કયા ર્ાધ્યર્ર્ાાં 'છેલ્઱ી હરોલર્ાાં બેઠે઱ા પે્રક્ષકને ઩ોતાના હાળિાળ અને અળાજ િાંિલાય તે ર્ાટે્ એકટ્રે ઩ોતાના 
આંભગક અને ળાભચક અભિનયન ાં યોગ્ય રીતે/થોડા ળધ  પ્રકે્ષ઩ણ (PROJECTION)' કરવ ાં ઩ડ ેછે? 

A) ટીિી B) ફપલ્ભ 

C) યંગભચં D) યેફડમો 
 

 

 

 ********* 


